
 
 

Cómo aplicar repelente de insectos 
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Use repelentes de insectos registrados por la Agencia de 
Protección Ambiental (EPA) con uno de los ingredientes activos 
listados a continuación: 

✓ DEET 
✓ Picaridina 
✓ IR3535 
✓ Aceite de Eucalipto de Limón (OLE)  
✓ Para-metano-diol (PMD) 
✓ 2-undecanon 

 

Cuando se usan según las indicaciones, los repelentes de insectos 
registrados en la EPA han demostrado ser seguros y efectivos, 
incluso para mujeres embarazadas y lactantes. 
 

Visite: www.epa.gov/insect-repellents  
 

 

QUÉ HACER: 
 

✓ Siempre siga las instrucciones de la etiqueta 

y lea las precauciones antes de aplicar 

✓ Lávese las manos con jabón después de 

usarlo, especialmente antes de comer y 

beber 

✓ Usar solo suficiente repelente para cubrir la 

piel expuesta (y la ropa si se usa un aerosol) 

✓ Si usa aerosol, mantenga el aerosol a una 

distancia de 6 a 8 pulgadas y rocíe lenta y 

uniformemente 

 

QUÉ NO HACER: 
 

 No usar cerca de sus ojos, nariz, boca, 
orejas o heridas abiertas 

 No usar en bebés menores de 2 
meses 

 No usar debajo de la ropa 

 No usar para matar insectos 

 No aplique más de lo que indica la 
etiqueta del producto 

 Los repelentes de insectos registrados en la EPA vienen en diferentes formas:  

Toallitas Aerosoles  Lociones 
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